Adoracia na prvy piatok v Cezrocnom obdobi (september)

Piesen na vyloZenie Najsvatejsej oltarnej sviatosti
UVODNE ZVOLANIA

Najdrahsi JeZisu, v sldveni a prijimani Eucharistie si ndm dovolil stretnut
sa s tebou, nasim Panom. Teraz prijmi od nds aj chvile skromnej poklony ako
vyraz nasej tuzby po tvojej blizkosti, ale aj vdaky za tvoju nesmiernu lasku.

Zo srdca volame: Dakujeme ti, Pane.

V. Zatvoje tiché a pokorné Srdce,
ktoré nas uci, ako mame milovat svojich bratov a sestry.
R. Dakujeme ti, Pane.

V. Zatvojusmrt na dreve kriza,
ktorou si nas vyzdvihol a spasil.
R. Dakujeme ti, Pane.

V. Zatvoju pritomnost v Eucharistii,
ktora je nasim pravym pokrmom a napojom.
R. Dakujeme ti, Pane.

V. Zato, Ze v naSich najmensich bratoch a sestrach
mdZeme najst teba a v tebe nebeského Otca.
R. Dakujeme ti, Pane.

CITANIE BOZIEHO SLOVA Kol 3,12 -17
Svdty apostol Pavol povzbudzuje krestanov v Kolosdch tymito slovami:

Ako Bozi vyvolenci, svati a milovani, oblecte si hlboké milosrdenstvo, las-
kavost, pokoru, miernost a trpezlivost. Znasajte sa navzajom a odpustajte si,
ak by mal niekto nieco proti druhému. Ako Pan odpustil vam, tak aj vy! Ale
nad vSetko toto majte lasku, ktord je zvazkom dokonalosti!

A vo vasich srdciach nech vladne Kristov pokoj. Pren ste aj povolani v jed-
nom tele. A budte vd'acni!



Kristovo slovo nech vo vas bohato prebyva.

Vo vsetkej mudrosti sa navzajom poucajte a napominajte a pod vplyvom
milosti spievajte Bohu vo svojich srdciach zalmy, hymny a duchovné piesne.

A vSetko, cokolvek hovorite alebo konate, vSetko robte v mene Pana Je-
ZiSa a skrze neho vzdavajte vdaky Bohu Otcovi.

TEXT NA UVAHU (Benedikt XVI., Deus caritas est, 25)
Pdpez Benedikt XVI. vo svojej encyklike o krestanskej Idske uvaZoval takto:

NajhlbSou podstatou Cirkvi su jej tri Ulohy: ohlasovanie BoZieho slova (ke-
rygma-martyria), vysluhovanie sviatosti (leiturgia), sluzba lasky (diakonia).

Tieto Ulohy sa navzajom podmieriuji a nemozu byt od seba oddelené.

Charita je pre Cirkev nielen istym druhom dobrocinnej aktivity, ktord by sa
pripadne mohla nechat na inych, ale patri aj k jej prirodzenosti, je nepopiera-
telnym prejavom jej podstaty.

Cirkev je BoZia rodina vo svete. V tejto rodine nesmie byt nikto, kto trpi
nedostatkom toho, ¢o nutne potrebuje. Caritas — agapé vsak stucasne prekra-
Cuje hranice Cirkvi. Podobenstvo o milosrdnom Samaritdnovi zostdva me-
radlom a nariaduje univerzalitu lasky, obracajucej sa na ¢loveka v nudzi, kto-
rého sme stretli ,ndhodou” (porov. Lk 10, 31), nech je to ktokolvek.

Popri tejto univerzalite prikazania lasky je tu aj poZiadavka Specificky cir-
kevna — Ze totiZ ani v samotnej Cirkvi ako rodine nesmie nijaky ¢len trpiet nu-
dzu. V tomto zmysle platia slova z Listu Galatanom: ,,Kym teda mame ¢as, rob-
me dobre vSetkym, ale najma ¢lenom rodiny veriacich” (s, 10).

Chvila ticha

ODPROSUJUCA MODLITBA

Drahi bratia a sestry, JeZiSovo Srdce, pred ktorym sa sklaname zvlast
v prvé piatky mesiaca, je pre nas vSetkym vzorom aj zdrojom jeho milujticej
a odpustajucej lasky.

Preto mu venujme svoje pokorné vyznanie, prosme ho o silu pre horlivy
krestansky Zivot a s ItGtostou volajme:

Zmiluj sa nad nami, JeZisu.



Nie vZzdy sme si nasli ¢as na stiSenie, pokojni modlitbu

a chvile, v ktorych by sme nacerpali silu pre pravy krestansky Zivot;
ale prosime ta, Jezisu, aby si na nas hojne vylial svoje milosti,
ked'ti teraz venujeme tuto nasu prvopiatkovu poklonu.

Nie vZzdy sme boli vS§imavi k nasim nddznym bratom a sestram,

aj ked pozname tvoje slova o tom, Ze laska prejavena im je venovana tebe;
ale prosime ta, Jezisu, aby si nam dal silu

nanovo otvorit svoje srdcia pre kazdého,

kto v nas bude hladat pomoc, Utechu alebo chvilu pozornosti.

Nie vzdy sme sa dokazali podelit s tym, ¢im nas obdaroval nebesky Otec,
hoci vieme, Ze vela darov sme si nijako nezasluzili;

ale prosime ta, Jezisu, aby si ty sam vynahradil nasim bratom a sestram to,
¢o sme my zanedbali alebo neboli schopni im dat.

Nie vZdy sme ta spoznali v tych,

ktorych sme videli ako hladnych a smadnych,

pocestnych a nudznych, chorych a osamelych;

ale prosime ta, Jezisu, aby si nam aspon v dalsich dioch
pomohol poslizit kazdému,

kto pride za nami a vystrie k ndm svoje ruky s prosbou o pomoc.

Najlaskavejsi Jezisu,

vylej na nas lasku svojho Srdca,

aby sme sa stale viac podobali tebe,

ved ty si nas Pan a Kral;

alen v tebe ndjdeme silu

milovat a prijimat kazdého takého, aky je.

Ty zije$ a kralujes na veky vekov. Amen.



EUCHARISTICKE POZEHNANIE

Nasleduje piesen pred pozehnanim a modlitba.

V. Znebasiim dal chlieb.
R. Ktory ma v sebe vsetku slast.

Modlime sa.

Pane, ty neprestajne Zivis Cirkev

slovom a Telom svojho Syna; *

sprevadzaj nas svojou ochranou,

aby v naSom cirkevnom spolocenstve
prekvitala a vytrvala neporusena viera, —
svitost Zivota, bratska laska a prava ndboznost.
Skrze Krista, naSho Pana.

R. Amen.



