Adoracia na prvy piatok vo Velkonocnom obdobi (m3j)

Piesen na vyloZenie Najsvatejsej sviatosti.
UvoD

Najdrahsi Jezisu, v case, ked' sa cela Cirkev raduje z oslavy tvojho zmit-
vychvstania, hfadime na tvoje prebodnuté Srdce — ktoré bije aj tu, uprostred
nas, v Eucharistii — ako na pramer lasky, milosrdenstva, odpustenia i kaz-

dého nasho pozehnania.
Preto k tebe s doverou volame: Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoju bolest, ktorou si zmiernil kazdé nase trapenie.

R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoje utrpenie, ktorym si posvatil cely svet.

R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoju smrt na kriZi, ktorou si nas vykupil.

R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoje zmrtvychvstanie, ktorym si nam daroval Zivot.

R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoju blizkost apostolom, ktorou si nam zjavil svoju slavu.
R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoje milosrdné Srdce, ktorym nas bezhrani¢ne milujes.
R. Vdaka ti, Pane.

V. Zatvoj dar pokoja, ktorym napliias nase srdcia.

R. Vdaka ti, Pane.

CITANIE BOZIEHO SLOVA (Rim 12,1 -2)

Svdty apostol Pavol napisal krestanom v Rime tieto slova:

,Povzbudzujem vas teda, bratia, pre Bozie milosrdenstvo, aby ste odo-
vzdavali svoje tela ako Zivu, svatu, Bohu prijemnu obetu, ako vasu rozumnu
sluzbu Bohu. A nepripodobiujte sa tomuto svetu, ale premerite sa obnove-
nim zmyslania, aby ste vedeli rozoznat, ¢o je Bozia vdla, ¢o je dobré, ¢o mu
je prijemné, c¢o je dokonalé.”



UVAHA

A pdpeZ Frantisek vo svojej poslednej homilii, na Velkonocnu nedelu v tomto
roku, o novom Zivote v zmrtvychvstalom Kristovi napisal:

Velkonoc¢na viera, ktora nas otvara stretnutiu so zmftvychvstalym Panom
a disponuje nds, aby sme ho prijali do svojho Zivota, nie je vObec statickou za-
leZitostou ¢i pohodIinym uvelebenim sa v naboZzenskych istotach.

Naopak, Velka noc nas uvadza do pohybu, nati nas bezat ako Maria Mag-
daléna a ucenici; pozyva nas, aby sme mali o¢i schopné ,vidiet dalej“, aby sme
rozpoznali JeZiga, Zivého, Boha, ktory sa nam zjavuje, ktory sa aj dnes spritom-
nuje, prihovara sa nam, predchadza nds a prekvapuje.

Podobne ako Maria Magdaléna, aj my mbZeme denne zaZivat skisenost,
Ze Pana stracame, no zaroven kazdy deri mbézeme bezat, aby sme ho znovu
nasli, s istotou, Ze on sa dava ndjst a osvecuje nas svetlom svojho zmftvychvsta-
nia...

On Zije, aj dnes chce obnovovat nas zivot. Jemu, vitazovi nad hriechom
a smrtou, chceme povedat: ,Pane, prosime ta o tento dar: aby sme aj my boli
novi, schopni Zit tuto vecnu novost. Zotri z nas, Boze, smutny prach zvyku,
unavy a sklamania. Daruj nam radost prebudzat sa kazdé rano s o¢ami schop-
nymi Zasnut nad novymi farbami, nad kazdym novym a neopakovatelnym ra-
nom. [...] VSetko je nové, Pane, nic sa neopakuje, ni€ nie je staré.”

Chvila ticha

MODLITBA ODPROSENIA A NOVOSTI ZIVOTA

Bratia a sestry, ako krestania velkonoénej viery sme pozvani stat sa no-
vymi fudmi, ktori zanechaju staré sposoby a premenia sa obnovou zmysla-
nia, ale aj silou JeZiSovho vzkriesenia. Preto mu odovzdajme vsetko, €o v nas
zostarlo, stratilo svieZost a silu, a prosme o silu Zit novym Zivotom.

Volajme: Premen nds, Pane, na svedkov tvojej Idsky.

1. Pane Jezisu, hoci sme prezili obdobie modlitby, pokania a postu,
nie sme pripraveni stat sa dokonalymi ué¢enikmi tvojho Srdca
a zit s darom velkonoéného pokoja, ktory si odovzdal svojej Cirkvi.



2. Aj ked sme slavili sviatky tvojho umucenia a zmrtvychvstania,
nezijeme posolstvo tvojho vzkriesenia tak Gprimne,
aby sme sa stali novymi ludmi odpustenia, radosti a nddeje.

3. Hoci si ndm dal Ucast na sviatostnom stole chleba a vina,
neprijimame tvoje Telo a Krv s takou vierou a pokorou,
aby sme Uplne zanechali svoje hriechy a ndklonnosti k zlému.

4. Pane, napriek slovam evanjelia, tvojmu prikladu ponizenosti,
prebodnutému Srdcu i svedectvu apostolov o prazdnom hrobe
stdle pochybujeme o tvojej laske, odpusteni, vzkrieseni
aj blizkosti medzi nami.

Vzkrieseny Jezisu,

pre tvoje nekonecné milosrdenstvo

premen nas na novych l'udi,

ktorych srdcia budu pIné radosti, pokoja i nadeje,

ktorych ruky budu schopné obety, sluzby i objatia,

a ktorych zivoty budu jasnym svedectvom tvojho zmftvychvstania,
lebo ty Zijes a kral'ujes na veky vekov.

R. Amen.

MODLITBA ZA PASTIEROV CIRKVI

Dobry Jezisu, pohliadni na svoju Cirkev, Zijicu na celom svete,
ktora sa v tychto drioch luci s papezom Frantiskom
a prosi o spasu jeho duse.

Ved'ty, Dobry pastier, si ho povolal k sebe,
aby si odmenil jeho sluzbu, obetu i namahu,
s ktorou viedol tych, ¢o uverili v teba.

Po drioch smutku budeme s nadejou oéakavat nového Petra,
ktorému zveris svoju Nevestu;

a kedZe ty uz poznas jeho meno,

otvor srdcia i mysle tych, ktori ho este hl'adaju

a je ich alohou njjst ho.



Nech su otvoreni vanutiu tvojho Ducha,
a spoznaju toho, ktorého si si uz vyvolil,
aby si jeho sluzbou posilfioval svojich ucenikov.

On nech je pravym pastierom, laskavym otcom,
horlivym ucitelom a obetavym kiiazom v laske tvojho Srdca.
Ty ZijesS a kralujes na veky vekov. Amen.

EUCHARISTICKE POZEHNANIE

Nasleduje piesen pred pozehnanim a modlitba.

V. Z neba si im dal chlieb. Aleluja.
R. Ktory ma v sebe vsetku slast. Aleluja.

V. Modlime sa.
Dobrotivy Boze,
ty si vykupil celé ludstvo
smrtou a zmftvychvstanim svojho Syna; *
zachovaj v nés dielo svojho milosrdenstva —
a daj, aby sme vidy pIni vdaky
slavili tajomstvo viery,
a tak dosiahli ve¢ni odmenu v nebi.
Skrze Krista, nasho Pana.
R. Amen.

Po pozehnani mozno spievat:

Christus vincit, Christus regnat, Christus imperat!
Kristus vitaz, Kristus Kral nds, vodca nas!



