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Jubilejny rok 2025 / Nedelné katechézy v Zilinskej diecéze / Prva pdstna nedela

= . ¢itanie: Dt 26,4 — 10
=V katechéze je niekol’ko pastora¢nych navrhov, prislu$né odseky a formulacie prispdsobte okolnos-
tiam vo svojej farnosti...

Mojzis povedal ludu: ,, Kiiaz vezme kos z tvojej ruky, polozi ho pred oltar Pana, tvojho Boha... A ne-
chas [kos] pred Panom, svojim Bohom, a poklonis sa Panovi, svojmu Bohu. *

Uvazujem nad tym koSom, pretoze mi pripomina obetné dary pri svitej omsi. Vlastne som si pri tych
slovach predstavil hned’ pat’ koSov: ko§ vd’aénosti, viery, Stedrosti, pokania a kos zazrakov. Mys-
lim, Ze m6zu byt hodnotnym programom pre tohtoroc¢né Postne obdobie.

1. Ko§ vd’acnosti. [zraeliti prinasali ako obetu prvé plody z novej trody, aby tak prejavili svoju
vd’acnost’ Panovi. Nezili vo svete globalneho obchodu ako my. Ked’ sa dnes neurodi dostatok pSenice
u nas, nakupime ju na burze zo zahranicia a vac¢Sina l'udi rozdiel ani nezbada. Ked’ postihla netiroda
ich, prisiel hladomor.

Mozno by ste mohli vo svojej farnosti zaviest' prinasanie obetnych darov aspon pri nedelnej
liturgii. Zverit' sluzbu mozete kazdy tyzden inej rodine a dat’ im prilezitost drobnym darom
vyjadrit svoju vdacnost Panovi.

2. KoS viery. Kos s obetnymi darmi bol svojim spdsobom aj vyznanim viery. I§lo totiZ o obetu z pr-
votin urody. ESte nemohli vediet’, co bude d’alej, ¢i nepridu poZiare alebo nepriatelia, ¢i im nakoniec
ten koS nebude chybat’. Je I'ahké darovat trochu z toho, o Clovek nepotrebuje. Priniest’ obetny dar
niekedy znamena s vierou sa vystavit’ aj neistote.

3. K63 §tedrosti. Sticast'ou slavenia svitej omse vo Stvrtok Panovej veéere (Zeleny $tvrtok) je pro-
cesia, v ktorej ,,veriaci mozu priniest’ okrem chleba a vina aj dary pre chudobnych.*! Dary pre chu-
dobnych, ktoré sit ovocim postu.

V jednej knihe ma zaujalo ¢eské slovo potiebny. Toto pridavné meno ma totiz dva vyznamy. Prvy je
spolo¢ny so slovenc¢inou, oznacuje niekoho, kto je potrebny, pre nieCo nevyhnutny. Ale v Cestine toto
oznaduje aj ¢loveka, ktory je niidzny, nema naplnené zakladné potreby.? Ale je tu aj hlbsi zmysel.
Nudzni st potrebni. Zvlast v Postnom obdobi. Nielen oni potrebuju nas, ale aj my potrebujeme ich,
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aby sme mohli polozit’ pred Panov oltar koS Stedrosti.

Na zaciatku Postneho obdobia mozete vo farnosti vytvorit zoznam jednotlivcov, domacnosti
¢i skupin, ktoré potrebuju pomoc. A mozete sa za nich postit, to znamena Zit, jest, obliekat’
alebo zabavat' sa skromnejsie, (za) menej, lacnejsie... Za usetrené prostriedky mozZete spo-
locne kupit dar pre chudobnych z vasho zoznamu.
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4. KoS pokania. ,,Egypt’ania nas tyrali... Pan nés vyviedol z Egypta silnou rukou®, hovoril staroveky
Izraelita, ked’ priniesol svoj obetny dar. Nie je tam ani jedind zmienka o frflani, reptani a vzburach
Hebrejov, ktoré Boh znasal celych Styridsat’ rokov exodu, kym ich kone¢ne dostal do zasI'ibenej
krajiny mlieka a medu. Trvalo $tyridsat’ rokov, kym zmenili zmysl'anie o sebe, druhych i o Bohu.
Proces zmeny zmysl'ania tohto druhu nazvali staroveki Gréci slovom metanoia, my ho prekladame
slovom pokanie.

Obetny dar, ktory prinesieme pred Panov oltar, by mal byt aj ovocim pokania. Pri pokéni totiz nejde
len o obratenie sa od zlého k dobrému, ale aj o odvratenie sa od dobrého k najlepSiemu, k Bohu.
Péapez FrantiSek hovori, Ze neexistuje ,,lepsi spdsob, ako spoznat’ Boha, nez sa s nim zmierit’ a okusit’
jeho odpustenie.“® A predsa nas tol’ko dobrych veci obera o prileZitost’ slavit' pokanie a zmierenie
a spoved’ si nechavame az posledné dni tesne pred sviatkami. Pre dobré a ddlezit¢ odkladame na
poslednt chvil'u lepSie a dolezitejSie. To dobré treba vlozit’ do kosa a priniest’ pred Péna, aby nés to
viac nezdrzovalo.

Odpustenie, ktoré prijmeme vo sviatosti zmierenia, i to, ktoré darujeme tym, ¢o ublizili ndAm samym,
,hezmeni minulost’, nemdze zmenit’ to, ¢o sa uz stalo,” hovori papez FrantiSek. Ale moze ,,zmenit’
budiicnost’ a umoznit’ zit’ inak, bez nevrazivosti, urazenosti a pomsty. Budtiicnost’ osvietena odpuste-
nim umozhuje hladiet na minulost’ inymi, pokojnej$imi o¢ami, hoci stéle zaliatymi slzami.“* Inymi
slovami umoziuje ndm zmenit' zmyslanie o tom, ¢o bolo, je a bude.

Stvrt postnu nedel’u, ktord je prakticky v strede Postneho obdobia, nazyva liturgia nedel'ou radosti,
Laetare. Uz dvanast’ rokov papez FrantiSek vyzyva, aby sa pred nedel'ou Laetare farnosti zapojili do
iniciativy 24 hodin pre Pana. KI'icovym prvkom iniciativy je vytvorenie prilezitosti pre slavenie
sviatosti zmierenia. Teda ide o to, aby sme so spoved’ou necakali do konca Pdstneho obdobia, ale aby
sme nedel’u radosti slavili plni radosti z odpustenia.

Vo svojej farnosti mozZete pouvazovat, ako sa v jubilejnom roku pripojit k tejto iniciative.

5. K68 zazrakov. Napokon obetny dar, ktory prinasame pred Panov oltar, je aj koSom zazrakov.
V staroveku chlieb a vino na Eucharistiu vybrali z obetnych darov, ktoré priniesli veriaci. Dnes to nie
je mozné, liturgické normy pre chlieb a vino, ktoré mo6Zeme pri svitej omsi poloZit’ na oltar, aby sa
stali telom a krvou Krista, st prisnejSie.

A predsa ni€ z toho, ¢o prinaSame ako obetny dar, ziadny z plodov nasho pdstu a pokéania, nie je
bezcenny. Pan ho poZehna a rozmnoZi, aby priniesol poZehnanie druhym. Kazdy dar ma zmysel. Aj
ked’ sa mozno nikdy nedozvieme, aky zazrak jeho prostrednictvom Péan urobil. Vlastne mozno st
prave také dary najzmysluplnejsie.

Mojzi§ v prvej vete prvého Citania Prvej postnej nedele hovori: ,,Kiaz vezme koS z tvojej ruky, polozi
ho pred oltar Pana, tvojho Boha, a ty pred Panom, svojim Bohom, povies...“ Premysli si, ¢o povies,
ked’ prinesies svoj obetny dar.
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