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Katechéza na prvu nedelu v januari Jubilejného roka 2025

Eucharistia — dar Kristovej Idsky

Bratia a sestry, vSetci mame skusenost s tym, Ze s odstupom casu Uplne inak hodnotime udalosti,
ktoré prezivame, ako bezprostredne po nich, ked sme este plni emdcii a dojmov a pamatame si su-
vislosti aj drobné detaily. Neskor city ochladnu a vystrieda ich rozum, ktory posudzuje priciny, okol-
nosti a nasledky udalosti ¢asto v Uplne inom svetle.

Zda sa, Ze ani s udalostami JeZiSovho narodenia to nebolo inak. Pocas prvych viano¢nych omsi
sme pocuvali texty evanjelia, ktoré opisovali udalosti predchdadzajlce JezZiSovo narodenie, dojmy ludi,
ktori sa s bozskym Dietatom stretli, videli ho a na vlastné usi poculi spev anjelov. Ale pocas najstarse;j
vianoénej omse, omse ,,cez den”, zaznel prolég Evanjelia podla svitého Jdna, ktory sme poculi aj
dnes, pred malou chvilou.

Je to Uvodny text posledného evanjelia, ktoré podla odbornikov mohlo vzniknut az koncom pr-
vého storocia. Neopisuje detaily JeZiSovho pocatia, narodenia a detstva, ale ponuka hlboky a dozrety
teologicky text, o ktorom mdzZeme povedat, Ze je vysledkom modlitby, uvazovania, rozjimania, ale
najma vnimania JeziSovych znameni, skutkov a slov s odstupom dlhych rokov. V tom ¢ase uz mnohi
JeziSovi nasledovnici zomreli mucenickou smrtou, rand Cirkev uz mala svoju Strukttru a bolo po-
trebné ohlasovat evanjelium aj tym, ktori Krista osobne nepoznali, ba argumentovali proti nemu.

Tradicia Cirkvi hovori, Ze autorom tohto evanjelia je svaty Jan, ktory napisal aj Knihu Zjavenia a tri
listy, ktoré su tiez sucastou Nového zakona. V zavere svojho evanjelia aj vysvetlil, pre¢o ho napisal:
,Toto je napisané, aby ste verili, Ze JeZis je Mesias, BoZi Syn, a aby ste vierou mali Zivot v jeho mene”
(Jn 20, 31). VSetky jeho texty charakterizuje viera a Idska. Preto papez Benedikt XVI. o iom povedal:
,Jan je jedinym novozdkonnym autorom, ktory ndm predklada akysi druh definicie Boha... S brilant-
nou intuiciou vyhlasuje, Ze «Boh je laska». Dobre si vS§imnime: netvrdi jednoducho, Ze ,Boh miluje’,
a uz vbbec nie, Ze ,laska je Boh‘l... Jan chce povedat, Ze kazda Bozia ¢innost sa rodi z lasky a vyznacuje
sa laskou, Ze vSetko, ¢o Boh robi, robi z Iasky a s laskou” (generdlna audiencia 9. augusta 2006, Aula
Pavla VI.). D4 sa teda konstatovat, Ze Jan, milovany JeZiSov ucenik, najblizsi spomedzi ostatnych, sve-
dok vsetkych jeho znameni a slov, na sklonku Zivota vo vysokom veku hodnoti vsetko, ¢o s JeZziSom
zazil, a prichadza k jednoduchému zaveru, Ze «Boh je laska». A tym povedal vSetko.

Ak nam Boh teraz ddva prileZitost prezivat jubilejny rok, myslime si, Ze to robi z iného dévodu ako
z lasky? Ze ak nas prostrednictvom Cirkvi pozyva v nadeji putovat, velkodugne odpustit dihy, pokorne
napravit Zivot, priniest pokoj tam, kde je strach, vS§imnut si kazdého, kto neciti viidnu blizkost... Ze to
robi z iného dévodu ako z lasky? Urcite nie! Ved' vSetko, ¢o Boh robi, robi z lasky. A z lasky ostava
pritomny medzi nami, ,v nasich srdciach skrze Ducha Svatého, ktorého sme dostali”, ako napisal svaty
Pavol (Rim 5, 5). Ale dokaZeme to vSetko, k comu sme pozvani, urobit bez tej istej lasky?

Preto v tychto prvych drioch jubilejného roka chceme vyzdvihnut, Ze prameriom, z ktorého Boziu
lasku Cerpame, je najma Eucharistia. Je to sviatost, v ktorej je JeZi§ osobne pritomny, je to nebesky
pokrm, ktorym nas posilfiiuje, je to znak jeho blizkosti v nasich spolocenstvach.



Papeiz svaty Jan Pavol Il. priSiel na sklonku svojho Zivota, podobne ako svaty Jan, k jednoduchému
zaveru: ,,Cirkev Zije z Eucharistie.” Tymito slovami zacal svoju poslednu encykliku a vzapati pokraco-
val: , Tato pravda nevyjadruje len kazdodennu skdsenost viery, ale zhffia aj jadro tajomstva Cirkvi“
(Ecclesia de Eucharistia, 1). Skutoc¢ne, bez Eucharistie by v nds nebol BozZi Zivot; bez nej by sme nedo-
kazali svedcit o Bozej laske uprostred nas, dennodenne Zit vo viere, ale ani naplnit vSetko to, k comu
nas v tomto svatom roku pozval papez Frantisek. Nadherne to vyjadrila svata Terézia od Dietata Je-
Zisa, ked do svojho Zivotopisu napisala: ,Pochopila som, Ze Cirkev ma srdce a Ze toto srdce hori las-
kou. Pochopila som, Ze iba laska nuti krestanov do ¢innosti a Ze keby tato laska vyhasla, apostoli by
uz nezvestovali evanjelium a mucenici by uz neprelievali krv.”

Skoda, Ze sme v uplynulych mesiacoch opomenuli a asi aj stadle opominame iné jubileum, ktoré
Cirkev slavi. Je nim 350. vyrocie prvého zjavenia NajsvatejSieho Srdca JeZiSovho svatej Margite Marii
Alacoque, ktoré sa uskutocnilo 27. decembra 1673. Témou tohto jubilea, ktoré potrva az do 27. juna
tohto roka, je motto ,,Odpovedat na lasku laskou” (Rendre amour pour amour). Papez Frantisek pri
tejto prilezitosti napisal svoju Stvrtu encykliku, ktord sa vola Dilexit nos. Jej text sa zacina pripomenu-
tim, Ze Pan Jezis nds hlboko a vrucne miloval laskou, ktora je bezpodmienecnd a nevyzaduje si Ziadne
nasSe predchdadzajuce zasluhy. JezZis nas jednoducho nazval svojimi priatefmi a ponukol nam svoje
priatelstvo a bezvyhradnu lasku neziStnym a Uplnym spo6sobom. Frantisek predstavuje srdce ako za-
kladny symbol na vyjadrenie JeZiSovej lasky a pyta sa, Ci je tento symbol aktualny aj dnes. Prichadza
k zaveru, Ze ano, pretoze srdce predstavuje centrum nasho vnatorného Zivota, miesto, kde sa priji-
maju nase najdolezitejsSie a najuprimnejsie rozhodnutia. Vyzyva vSetkych nas, Zijucich v su¢asnom
modernom svete, ktorému dominuje povrchnost a konzumny sp6sob Zivota, na navrat k srdcu. Tento
navrat predpoklada hlboké sebapoznanie a hladanie pravdy v naSsom konani a vztahoch. Pozyva nas
kontemplovat NajsvatejsSie Srdce JeZiSovo, ktoré symbolizuje jeho lasku k fudstvu. To srdce, ktoré je
Zivym jadrom krestanského posolstva a prameriom nasej viery. JeZiSove gesta a slova v evanjeliach
ukazuju, ako nas miluje a ako sa k ndm pribliZuje.

Papez FrantiSek preto zdbéraziuje, Ze vaine prijatie Ucty JeZiSovho srdca ma aj socialne dosledky,
pretoze spolocnost, ktora si vazi srdce, bude schopna prekonat sucasni nerovnovahu a konflikty
a podporovat spravodlivejsi a laskyplnejsi svet. V zavere svojej encykliky dodava, Ze JeZiSovo srdce
nas nielenze vedie k Otcovi, ale aj ,posiela k nasim bratom a sestram®. Doslova pise: ,JeZi$ nas vola
a posiela nas sirit dobro v nasom svete... Jeho povolanie je povolanim sluzit, povolanim konat dobro,
mozno ako lekar, matka, ucitel alebo kriaz. Nech sme kdekolvek, m6éZzeme pocut jeho volanie a uve-
domit si, Ze nas posiela, aby sme toto poslanie plnili.”

Jubilejny rok 2025 ma byt pre nas, drahi bratia a sestry, rokom naplnenia Zivota v laske v tych
najroznejsich podobach. ESte vela budeme o tom podcut, ¢itat, rozjimat, ale nikdy nezabudnime, Ze
JeZiSovo srdce, pramen lasky, milosrdenstva, nadeje, odpustenia, sluzby a akéhokolvek dobra, Zije
a bije v Eucharistii. Preto prezime tento svaty rok v blizkosti Eucharistie, prijimajme ju vidy, ked mo-
Zeme, a nezabudajme ani na pravidelné adoracie.

(ThLic. Stefan Fabry, Th.D.,
tajomnik DLK)



